
 

 
 

 
CALENDRIER DES ENTRAINEMENTS ET REGATES 

ECOLE DE SPORT OPTIMIST 
Printemps 2012 

 
 

� Le cycle d’entraînements du cycle de printemps 2012 reprendra au CVAN  le samedi 3 mars    
2012  

Je vous propose de préparer ensemble la reprise durant les vacances d’hiver les vendredi 24 et samedi 25 
février de 14h à 17h30 : prépa des bateaux et navigation. 
  
Fév/mars 
 Vend 24/02 ; sam 25/02 ; samedi  03/03 régate de club Jonelière cup ; 10/03 ;  17/03 (régate de ligue SNO) ; 
24/03 ;  31/03  
Avril : 
Samedi 7/04 ; 28/04  
Stage sportif CDV 44 du 9 au 12 avril lieu à définir. 
Mai : 
5/05 ; 12/05 (sl ligue CNBPP) ; Pas d’entraînement le samedi 19 mai ;  26/05  
Juin : 
Samedi  9/06 ; 23/06 
      
 
* Régates printemps 2012 (attention participation obligatoire à caler sur vos agendas)  
Préparation des déplacements en compétition une semaine avant la régate. 
Participation des parents nécessaire pour le transport des jeunes et des bateaux sur  remorques. 
 
Calendrier des régates départementales et régionales . 

 
� Régate de club Jonelière cup le samedi 3 mars 2012…..9h30 
� Dimanche  25 mars…………….Critérium Départemental au CVAN….9h30 
• Dimanche 29 avril……………..Critérium départemental  ASPTT ..9h30 
• Dimanche 06 mai………………….critérium départemental au  CNBPP Le Pouliguen 
• Samedi 9 juin ……………………..critérium départemental NPB Piriac (à confirmer) 
• Dimanche 17 juin………………….Opti cup Voiles de l’Erdre Port de Sucé 

 
Régate de ligue Pays de la Loire  :  Pré-inscription obligatoire 1 semaine avt la régate. 

 
� Dimanche 04 mars…………………..SL NDC Angers (49) 
� Samedi 17 mars ……………………SL SNO 
� Dimanche 01 avril ………………..SL La Flèche (72) 
� Samedi 12 mai ……………………..SL CNBPP Le Pouliguen  
� Samedi 3 et dimanche 4 juin ………….SL coupe régionale lieu à définir. 
� Inter ligues de Brest (29)  les samedi 24 et dimanche 25 mars ; Plérin (22) samedi 26 dim 27 et lundi 28/05 

sur qualification   régionale 
 
*Le calendrier de régates correspond à toutes les régates de la période de printemps. 
Le programme de participation  aux différentes compétitions est établi  en fonction du 

niveau, de l’expérience et du projet sportif de chacun. Un déplacement collectif  est 

préférable avec le soutien logistique indispensable des parents.  


